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Val Cenis

Située aux portes du parc national de la Vanoise,
Val Cenis est la station phare du domaine de Haute Maurienne Vanoise.

0INS CONNUE (Ue S Yoisine
la Tarentaise, la vallée
Haute Maurienne Vanoise,
située en Savoie, aux por-
tes du parc national de la Vanoise, a ga-
gné en notoriété ces dernidres an-
nées, lei, vous n'aurez pas besoin de
faire de compromis : les villages de
charme cotoient les stations « grand
ski = en toute humilité, Vous n'y trouve-
rez donc pas d'immeuhles ni de tours &
logements, mais six stations (Val Fréjus,
La Norma, Aussois, Val Cems, Bessans,
Bonneval sur Arc) entourées de dix-sept
petits villages répartis sur 60 km,

Avee un domaine skiable qui oscille de
1 30043 000 m d’altitude, offrant au to-
tal 350 km de pistes alpines et 200 km
de pistes nordiques, chacun des sec-
teurs n sa particularité et son charme
avee comme dénominateur commun un
relour aux sources.

Le retour d'Est

Comme en témoigne, la station Val Ce-
nis, qui culmine & 2 800 m d'altitude an
pied du mont Cenis, Clest le plus vaste
territoire alpin de la Haute Maurienne
Vanoise. Coté glisse, son domaine skia-
ble, composé de cing villages (Bramans,
Solli#res-Sardigres, Termignon, Lansle-
hourg et Lanslevillard) s'étale sur
125 km de piste dont 27 km de ski de
fond gratuit. Soit 53 pistes dont L'Escar-
got, la plus longue piste verte d’Europe.
Dix kilométres de plaisir entre les pins
cembro et les mélezes. Mais cette petite
station, qui monte, a plus d'un tour dans
som sac pour séduire les amoureux de la
montagne,

Coté neige, A 'heure, oi les autres sta-
tions scrutent la météo, Val Cenis peat
se vanter gque la neige lui fait rarement

MARIE-ALICE PONTUS

défaur. D'une part en raison de 'onenta-
tion au nord de =a vallée et d’autre part
grice au phénoméne météo appelé
« le retour d’Est », qui lui apporte de
grosse quantité de neige trois ou quatre
fois par hiver.

Et parce que la pedormance d'un do-
maine se mesure aussk au temps d'at-
tente aux remontées mécaniques, Val
Cenis peut s'enorgueillir d'avoir un des
pares les plus récents de France.
Grosse nouveaulé cette année : la télé-
cabine du Vieux Moulin, Une cabine
avec sidgge chauffant qui permet d'nc-
cueillir dix skieurs avee un débit moyen
de 2 200 personnes par heure.
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Panorama grandiose

Et cerise sur le gitean, outre son pay-
sage naturel préservé, on épinglera
parmi les cunosités a voir : la Canopée
des Cimes, Une plateforme circulaire
d'acier et dinox, installée au point cul-
minant du domaine, suspendue au-des-
sus des eaux du lac du mont Cenis, Un
liew idéal pour contempler les plus hau-
tes cimes des Alpes : des glaciers de la
Vanoise au mont Viso, en passant par la
Meije ou la Dent Parrachée,

Et #i le ski alpin n’est pas votre tasse de
thé, la station offre une multitude d°acti-
vités tant pour les amoureux du patni-
moine que du grand air.
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Niché au fond de la vallée de la Haute Maurienne, le village de Bonneval-sur-Arc
est un modéle d'authenticité, qui lui vaut le titre de Plus Beau Village de France.

ans la vallée de la Haute Mau-

rienne, & quelques kilomdtres

de la frontidre italienne, se

trouve une série de petits villa-
ges authentiques. Panmi eux, Bonneval-
sur-Are et situé & une poignée de kilome-
tres de Val Cenis. Un trésor niché a
1 850 m d'altitude & deux pas du parc de la
Vanoise,

Niché au pied du col de Piseran, qui per-
met de rejoindre Val d'lsére et la Haute-
Tarentaise, Bonneval fait un peu figure de
village du bout du monde, En effet, la route
du col de I'lzeran étant fermée en hiver, il
w'y 4 qu'une seule mute serpentante pour y
accéder. Ce qui en fait une sorte de cul-de-
gac en hiver qui pourrait refroidir plus d'un
visiteur, Pourtant, on vous le confirme, le
gpectacle vaut le détour car ce trésor aux
allures de carte postale a é1é préservé des
destructions des deux guerres mondiales et
du développement du tounisme.

Authentique

Longternpe simple hamean de Bessans,
Banneval fut érigé en commune en 1761
par quelques familles avec 'ambition de se
fire une place dans les stations-villages.
Avec une altitude qui oscille entre 1 800 et
3 638 m d'altitude, Bonneval-sur-Arc est
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un lieu idéal pour se rapprocher des som-
mels

Iei pourtant, pas de remontées mécani-
ques & outrance, ni de grand building dé-
naturant le paysage. Dans ce village od le
tempe semble s'8tre amété, on découvre
des maisons traditionnelles en pierre cou-
vertes de lauze, On circule i pied dans les
petites ruelles ol lon découvre encare des
traces du passé comme des amas de bouse
séchée qui servaient & 1'époque de com-

buestible.

Auwtant d'atouts qui fort que ce village a
été reconnu un des Plus Beaux Villages de
France en 1962. Et ce n'est d'ailleurs pas
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un hasard si Bormeval a déja servi de décor
pour de nombreux films dont Belle er Sé-
bastien. Les wunstes viennent aujourdhui
visiter less lieux de tournage grice aux cir-
cuits proposés par l'office de tounsme de
Haute Maurienne Vanoise,

Un domaine a tallle humaine

Mais ai le village de Bonneval abrite
250 &mes durant Fannée, c'est le tounsme
qui le fait vivre. Bien consciente qu'il faut
s'y ouvnir, la Commiune gire sa pelite entre-
prise d'une main de maltre et propose ac-
tedlement 2 400 lits, Un nouveau hamean
a 'écart du village avec 1 200 lits tourizti-
ques supplémentaires pourrail aussi voir le
jour, De quoi mettre du beurre dans les épi-
nirdds et attirer plus de clients sur le do-
maine skiable de 32 km,

Un petit domaine done, mais un domaine
a taille humaine ob les familles trouveront
leur compite. Car plus que le nombre de ki-
lometres de pistes, c'est la qualité du do-
maine qui fait de Bonneval un site d'excep-
tion, Comme & Namivée du télésivge des
3 000 m quand le panorama se déploie de
la Barre dea Ecrins aux Aiguilles d'Arves,
en passant par kes sommets du pare natio-
nal de la Vanoise, un délice pour vos miret-

tes !
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Bessans
et le ski nordique

Enfe las viloges de Val Cents &t Bonneval-
sur-Arc, sa frouve le petit vilopa de Bessans,
Stud sur un hout picfecou @ 1780 m d'olti-
tude, Bessans a3t ka capltale Au 84 noedi-
que. Avec ses 133 km de pistes, le viloge
cemédesommetsdeplusde30mestia *
réfdrence du sk de fond et du biathlon.
Sen stoda Intematicna da Blothion aftre,
tout o long de N'anée, des sporifs fran-
cols ef éhrongars. Dont un cerlain Martin
Fourcode, médalé aympicue.

Du ski mais pas que

La Houte Moudenng Vonose, ¢'est ouss des
octivités  alpines  diverses. Parce
qu'oyourd'tul onne vaplus ousd mek a o
mondagna. ke domoine propose e sane
d'cctivitds ludques, Icl vous pourraz oire du
chien de froneau, fester o plongée sous
goce, descencre des petes de luge an
boude ou gimper avec des plolefs et des
CIOmpons sur des coscodes de gloce. Sensa-
fongarentie | B dvous ovez ke vertige, des ron-
donndes en rogquettes vous permettont de
cacouv e charme da la Houte Mourienng

La chapelle
Saint-Sébastien

Les amowreux du patrimoine auront ouss
de quoi Tare dors la valée de ka Houte
Maurenne Vanclse. Entre les chapeales
borogquas et les forts, on découwve un po-
fimoine d'exception. Dowze chopelles
sont recersdes sur Lanskevliord, dont la
chapsale Sainl-Sébastian, clasde mor-
ment historkgue depuis 1896, En 53 10-
bleaux, sllas rocontent. sous forme de
bonde dessinéa, dss épbodesds lovie du
Chyist et Ay marnyre de scint Sébastien,

Beaufort

Et parce qu'd ko montagne, Il est mpor-
tant de bien manget on fara un patit ds-
lour du cOté das arlisans. A Larskebouwrg
an prend Kk drechion de la coopdrative
laitere de Houte Mourdenne qui réunit
40 producteurs da lalt. Avec les S milions
de §res de kit récoltés, la coopéarative
fabrique chaque annéds 10 000 meules
de beautort et 40 fonnes de bleu de Bon-
neval. Un musée, ka cove d'affinoge
avec 585 cuves an culvre, se viste
I"apedsmidi
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